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勤労者まつり勤労者まつり勤労者まつり勤労者まつり
第29回第29回 飯田市勤労者福利厚生事業飯田市勤労者福利厚生事業

親子ふ
れあいイベント盛りだくさん！

飯田市勤労者福祉センター・さんとぴあ飯田

JAみなみ信州本所駐車場と勤労者福祉センターを随時運行いたします。
（時刻表はありません）
●シャトルバスの運行時間 午前7：30～午後1：00

JAみなみ信州
本所駐車場
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！

飯田市勤労者福祉センター・さんとぴあ飯田

元
気
よ
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！

勤労者福祉
センター

（一社）長野県労働者福祉協議会・飯田地区労働者福祉協議会・飯伊糖尿病連絡会・（一社）日本和裁士会
飯田市職員労働組合・下伊那労組会議・長野県建築士事務所協会飯伊支部・長野県臨床検査技師会

・（一財）飯田勤労者共済会

野菜・衣料品・
瀬戸物・日用品が歯周病の予防は？

（血糖・血圧測定）

布で干支
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布で干支
をつくって
みませんか！ 賞品をゲット賞品をゲット

給食試食・
車椅子体験を！
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たのしい催しが
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親子ふ
れあいイベント盛りだくさん！親子ふ
れあいイベント盛りだくさん！

シャトルバスをご利用くださいシャトルバスをご利用ください

美味しいよ！
五平餅が
美味しいよ！
五平餅が
美味しいよ！
五平餅が
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希望者で対局

将棋を
楽しもう！
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楽しもう！
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無料
健康相談
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健康相談
あなたの
「ストレス
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あなたの
「ストレス
  チェック」

たこ焼が！たこ焼が！たこ焼が！
関西風

（神戸市真陽地区まちづくり委員会）（鼎勤労協）

今年も神戸真陽から

そば打ちに
チャレンジ！
そば打ちに
チャレンジ！

ペーパークラフトで
お家の模型を作ってみよう
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君の家
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射的で
ガン細胞を
退治しよう

射的で
ガン細胞を
退治しよう

射的で
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綿菓子・豚汁・甘酒・
ポップコーン
綿菓子・豚汁・甘酒・
ポップコーン

ブースによっては早期終了があります。

をつくろう

野菜・日用品
バザー

野菜・日用品
バザー

野菜・日用品
バザー

令和８年度・第47回飯田市技能勤労者褒賞受賞者

9：00～15：00
9：00～11：30、12：30～17：00

会員数  1,386事業所　13,738人（令和８年10月1日現在）

飯田勤労者共済会に
入会しませんか

飯田勤労者共済会に
入会しませんか

飯田勤労者共済会に
入会しませんか

（土・日曜日 11：30～12：30 昼休業時間）

市 瀬　　清 志 喬木村 建築設計

伊 藤　　寿 彦 飯田市東野 調理師

片桐　恵美子 飯田市羽場 精密機械製造

熊 谷　　好 晃 飯田市羽場 理容業

高 田　　秀 俊 飯田市上郷 表具師

原田　　 　泉 飯田市羽場 和裁士

藤本　　 　勝 飯田市橋北 建築設計

牧 内　　建 仁 飯田市毛賀 精密機械製造

宮 内　　七 郎 飯田市下久堅 建築大工工事業

山 口　　 　浩 飯田市松尾 建築塗装工事業

吉 本　　敏 弘 飯田市北方 溶接工



第29回 勤労者まつりイベント会場案内第29回 勤労者まつりイベント会場案内
みんなで作ろう！

お絵かき色鉛筆 射的でガン細胞を
退治しよう

射的でガン細胞を
退治しよう

射的でガン細胞を
退治しよう

癌を知って、ガンを予防しよう

（長野県臨床検査技師会）

（長野県建築士事務所協会 飯伊支部）

・顕微鏡でガン細胞を見てみよう！
・早期発見・早期治療でガンを克服
・顕微鏡でガン細胞を見てみよう！
・早期発見・早期治療でガンを克服

ペーパークラフトで
お家の模型を作ってみよう
・住宅無料相談コーナー
・リフォーム相談コーナー

５分でできる！

ご自身のストレスを
チェックしてみましょう

干支      を
つくりましょう
　来年の干支をつくってみよう！

（材料キット販売）

の受付します

飯田地区労働者福祉協議会

ご家庭で、食べる予定のないお米・缶
詰・インスタントラーメンを持ち寄って
いただき、休職中など困っている方に
届けます。ご来場の際に是非ブースま
でお持ちください。
※賞味期限1ヶ月以上のものに限ります。
※お米は、前年度産までに限ります。（玄米でもＯＫ）

※天候により運行できない
　場合もあります。
松尾・竜丘・龍江勤労協

フードドライブフードドライブ
自分だけの12本セットの
オリジナル色鉛筆

車椅子体験もできます！
介護用品の展示・相談

学校・保育園給食・病院食の紹介
クイズスタンプラリーで
賞品をゲットしよう！
（手づくり石鹸無料配布）

（飯田市職員労働組合）

（長野県労働金庫 飯田支店）

（株）ポーラ

癒しのハンドトリートメント

11時までに
整理券配布予定

ハンドマッサージで
綺麗に！ 無料体験

お絵かき色鉛筆お絵かき色鉛筆
完成したら
「ガチャガチャ」で
粗品プレゼント

ミニＳＬに
親子で乗ろう
ミニＳＬに
親子で乗ろう
ミニＳＬに
親子で乗ろう

※天候により運行できない※天候により運行できない※天候により運行できない※天候により運行できない※天候により運行できない※天候により運行できない※天候により運行できない※天候により運行できない※天候により運行できない※天候により運行できない※天候により運行できない※天候により運行できない※天候により運行できない※天候により運行できない※天候により運行できない

関西風
たこ焼・そばめしたこ焼・そばめし

美味しいよ！
五平餅が
美味しいよ！
五平餅が
美味しいよ！
五平餅が

消化器
体験コーナー
消化器
体験コーナー
消化器
体験コーナー

試食できるよー！試食できるよー！
給食・介護フェア給食・介護フェア給食・介護フェア給食・介護フェア

～自立支援へのご協力を～

癌を知って、ガンを予防しよう

長野県南信労政事務所 日本和裁士会 長野県支部
～気軽に労働問題の相談をしてください～

将棋コーナー将棋コーナー将棋コーナー

先着20組限定

（飯田市職員労働組合）

きものの相談
何でものります
きものの相談
何でものります

未

（連合長野飯田地域協議会）

干支      を
つくりましょう
干支      を
つくりましょう

君の家
 をつくろう
君の家
 をつくろう
君の家
 をつくろう

職場のストレス
セルフチェック
職場のストレス
セルフチェック
職場のストレス
セルフチェック

南信労政事務所

無料サービスコーナー
綿菓子・豚汁・甘酒・ポップコーン綿菓子・豚汁・甘酒・ポップコーン
無料サービスコーナー

3階3階2階2階

1階1階公園公園

AM9：00~10：00

ご協力：飯田市危機管理課・消防署

（連合飯田・飯伊労農会議・東野勤労協）（連合飯田・飯伊労農会議・東野勤労協）

（飯田消防署）

（勤労協女性部・鼎勤労協・その他団体）

（飯伊糖尿病連絡会） （飯伊地区労連）

ヒートショック対策・

啓発リーフレット配布
＃7119（救急車要請の相談窓口）
ヒートショック対策・

啓発リーフレット配布
＃7119（救急車要請の相談窓口）
ヒートショック対策・

啓発リーフレット配布
＃7119（救急車要請の相談窓口）

１食に必要な野菜の量は？

野菜・日用品
バザー

野菜・日用品
バザー

野菜・日用品
バザー

消火器鉄砲で
賞品をゲット!

みんなで
つくって
飛ばそう

みんなで
つくって
飛ばそう


